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N Le message du comité

Pour cette 27¢ édition, le comité de la course A Travers Romanel travaille d’arrache pied pour
vous proposer le 9 juin 2023 une belle course. M. Fredo Quiblier a rejoint notre comité et
nous sommes maintenant 4 personnes pour l'organisation de cet événement. Cette année,
il n"y a pas de féte organisée par la commune mais le FC Romanel s’occupera de la partie
restauration et boissons dans la grande salle de Prazqueron, ou vous pourrez vous retrouver
en toute convivialité pour partager des hamburgers maison ou hot-dogs, ainsi que diverses
boissons.

La passion de votre réussite

Pour cette nouvelle édition, nous avons mis en place quelques nouveautés afin d’améliorer
notre course populaire :

e La catégorie H et F des 20 a 29 ans a été ajoutée a notre liste.

¢ La remise des prix des enfants est prévue a 19 h 30 et celle des adultes a 21 h30 pour éviter
de vous faire patienter trop longtemps.

* A Travers Romanel fait partie cette année du Trophée Léman Running ainsi que du Trophée
Région lausannoise qui propose une offre spéciale avec 5 inscriptions pour CHF 100.—.
N’hésitez pas a vous inscrire rapidement !

* Nous espérons une participation accrue d’enfants puisque cette année nous avons organisé
un Trophée des écoles pour les enfants de Romanel, qui récompensera les trois premiéres
classes qui auront réuni en pourcentage le maximum de coureurs, par un prix qui pourra
servir a une sortie de classe.

Le parcours de 10.2 km est identique a celui de 2019 et avons gardé la fameuse montée vers
le chemin des Noyers.

Nous sommes toujours a la recherche de bénévoles, plus de 80 personnes ont ceuvré I'année
derniéere et, par ces quelques lignes, nous aimerions les remercier chaleureusement de leur
aide. Nous comptons sur vous aussi pour cette année.

La santé de nos collaborateurs
et collaboratrices est primor-
diale pour nous.

Nous remercions vivement tous nos sponsors et entreprises qui nous soutiennent et avons
accru nos partages sur les réseaux sociaux pour augmenter la visibilité de notre course et la
dynamiser.

, .
C'est pourquoi nous soutenons Venez toutes et tous courir ou simplement soutenir nos athlétes, ils auront besoin de vos
A 1rc-lver-s‘ Romanel et tout _ applaudissements et vos encouragements !

particulierement sa course

inter-entreprises. Au plaisir de se retrouver a Romanel le 9 juin 2023 et que la féte soit belle.

Salutations sportives

Leader suisse de la prestation Le Comité d’A Travers Romanel

de services en ressources
humaines et en recrutement.

NOS SOCIETES SPECIALISEES B HUMANYS ACTIVIS M SECURIMAN G ree n CI u b

B HOTELIS B INTERIMA B TACKTMI B SFM B INTERIMAN | el
B ALBEDIS B AROBASE B GLOBAL B SPS B MEDICALIS a couleur du sport

SALVA |
our tous travaux

m‘ﬁ 076-758-9317

Merci a M. Salva pour les T-shirts
Un grand MERCI pour les dossards des bénévoles




Reglement et informations pratiques

Inscription sur le site jusqu’au 7 juin 2023
www.atraversromanel.ch/inscriptions

Inscription sur place CHF 5.-
de majoration le 8 et 9 juin

Dossards

Retrait des dossards a la Maison de Com-
mune, le jeudi 8 juin de 18 h30a 19 h 30
et le vendredi 9 juin dés 17 h. Le dossard
doit étre impérativement porté a l'avant
afin que son numéro soit bien visible.

Vestiaires et douches
Centre scolaire de Prazqueron

Service sanitaire
Samaritains Cheseaux

Classements et résultats

Les résultats seront annoncés dés 19 h 30
pour les enfants et dés 21 h 30 pour les
adultes a Prazqueron.

La liste compléte des résultats pourra étre
consultée sur softtiming.ch et également
sur atraversromanel.ch

Effets personnels

Des enveloppes et sacs seront a votre dis-
position sous surveillance sous la tente
des inscriptions.

Disqualification

Aucune aide extérieure, de quelque forme
que ce soit, ne sera admise. Tout coureur
accompagné sera disqualifié.

Distribution des prix

Une récompense sera remise aux trois
premiers de chacune des catégories sauf
walking et famille — plaisir.

Les prix non distribués seront envoyés par
poste.

Le meilleur temps réalisé par un coureur
domicilié a Romanel sera également ré-
compensé d’un prix.

Assurances
Accidents, dommages et vols ne sont pas
couverts par l'organisateur.

Renseignements
Site Internet : www.atraversromanel.ch
Lara Letourneau : Tél. 079 206 52 67

GROUP

Dépot Romanel
Chemin des Planchettes 3
1032 Romanel-sur-Lausanne

Bl GODRINK

BOISSONS

DE SIEBENTHAL
DESARDIN

T.+41217313341
dejardin@dejardin.ch
www.boissons-gds.ch

Vos boissons a domicile

Ferme d e i e
dufaulard « /' ¢ F

Légumes - Jus de pomme

Olivier Pache info@taulard.ch
Ch. du Boulard 1 www.taulard.ch
1032 Romanel-sur-Lausanne +41 21 647 81 22

Grandjean

Spécialités de campagne

Tél. 0217311287
1033 Cheseaux

ou?.'heue)

www.boucherie-grandjean.ch

Notre r\'\e\\\euv

gference
B QUALTE

David Lhéritier - Artisan boulanger - Pitissier

Route de Lausanne 3 / 1032 Romanel-sur-Lausanne
TEL : 021 646 8732

e-mail: delheritier@gmail.com
@ H www.boulangerielheritier.ch

de mobilité:




Cette année, nous soutenons lI’association
L'aiMant Rose pour une prévention 6
précoce du cancer du sein.

15 i,
o /A, Baumann Jean-Michel
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& j—:fis {‘kv_;ﬁfrf“‘ boucheriederomanel@bluewin.ch

Un ruban rose sera remis avec chaque dossard. Giovanni Manco
Papiers peints - Décoration - Platrerie g
Case posial_e 6 Tel. : 021 648 01 68 079/348.79.24
Nous comptons sur vous pour le porter ! e b | | S

www.gm-peinture.ch

www.laimantrose.ch/oui
/
x Q@ raisons PARCE QUE COURIR...
L'aiMant Rose U l
. POUR UNE PREVENTION
PRECOCE DU CANCER DU SEIN
ET SON DEPISTAGE GRATUIT

0ans

1 Premiére cause 5 Aucune femme ;

de mortalité ne doit plus se voir WWW. NCSPORTS.CH
des femmes refuser un dépistage
entre 40 et 50 ans gratuit avant 50 ans
2 Dans 14 cantons 6 Dépisté tot,
sur 26 méme pas de 98% de chance SPECIALISTE NUMERO 1 DU RUNNING EN SUISSE ROMANDE
dépistage aprés 50 ans de guérison
3 12anset + pour étre 7 Découvert trop tard,
découvert a la palpation apres 50 ans... quand
Dépisté + tot = trop de femmes sont
gain de vie atteintes bien avant

4 1 cancer du sein 8 1 femme sur 8 0‘} i Virginia
sur 4 det.ecte,avant ) attem,te ! Demain 4 Larchitecte de vos ongles
50 ans, pointe émergée mon épouse, ma fille, %‘% & § 'A I I R
de l'iceberg ! ma mere, mon amie ? ) Qe'*

#1surg Fralcheur. Qualité. Inspiration.

Chemin du Village 6 {.-H1 79442 6584
1032 Romanel/Lausanne justbyme.net
Just by me

info@laimantrose.ch H© laimantrose  IBAN CH760025525511579440V e Bewite ot




Programme des courses 2023

JUNGLE
KIDS

TRAMPOLINE
PARC

MINIGOLF
FLUO

o)
YATOO

FAMILY CENTER

TON CENTRE DE LOISIRS
A ETAGNIERES ! T

7 Bougez ovee "

Route en Rambuz 5
1037 Etagniéres

PRIVES

\
ous.y

021 55227 27
YATOOGROUP.CH

. . J— A Finance
Départ | Distances Catégories Ages d'inscription
Ecolieres C )
A Ecoliers C 9 ans et moins
= Ecolieres B q Gratuites grace
2 6km Ecoliers B 10-11ans au soutien
2'tours Ecolieres A de la BCV
18 h 30 Ecoliers A 12-13ans @ BCV
Cadettes B 1415 ans
Cadets B
CHF 12.— par adulte
1,3 km Famille et plaisir A CHF 7.—
19h 1 tour (sans classement avec chrono) Tous ages si inscription
a une 2¢ course
19h 30 Remise des prix enfants
19h30 | 68km . N _
NEW 2 tours Walking et Nordic walking 15anset+ CHF 17.
6,8 km Cadettes A _ _
2'tours Cadets A 16-17 ans CHF 15.
Dames juniors 18-19ans
Hommes juniors
Dames W20 —
Hommes M20 20-29ans
Dames W30 _
Hommes M30 20-39ans
10,2 km Dames W40 _ _
20h 3 tours Hommes M40 40-49ans CHF 25.
Dames M50 _
Hommes M50 >0-59ans
Dames M60 —
Hommes M60 60-69ans
Dames M70
Hommes M70 70anset+
6,8 km Petit parcours Dames _
2 tours Petit parcours Hommes 18anset+ CHF 17.
21h30 Remise des prix adultes

MARILOU °
PEDRETTI

marilou.pedretti@gmail.com

'VENEZ DECOUVRIR NOS PRODUITS FITLINE
LORS DE LA COURSE A TRAVERS ROMANEL

/% I&'&' i,

L’équipe de la pharmacie vous conseille

et répond a vos questions.

Nous vous offrons des prestations santé
personnalisées dans notre espace conseil

confidentiel:

PEROAEADIO®G®®

vaccination

contrdle de la pression artérielle
contréle de la glycémie
cardioTest

test ferritine

test allergies

soins des plaies

percage des oreilles

@ livraison & domicile gratuite

pharmacieplus
de romanel

juliette joubert
pharmacienne responsable

route d’échallens 5

1032 romanel-sur-lausanne

t. 021 646 64 28

f. 021 646 65 00
romanel.vd@pharmacieplus.ch
www.pharmacieplus.ch




carrosserie de

VERNAND

Route de Neuchatel 4
1032 Romanel-sur-Lausanne
021 501 76 10

Chemin du Marais 4
1032 Romanel-sur-Lausanne
021 647 46 86

2 Carrosseries a Romanel pour 2 fois plus de service
www.carrosserie-vernand.ch

Qf&., A Travers RFomanel , les RECORDS

Vous roulez en SKODA ?
Tres bon choix !

Alors faites aussi le bon choix o
pour son entretien ! SKODA

SIMPLY CLEVER

Parce que votre SKODA mérite un service
personnalisé, de qualité et de confiance.
Choisissez le service Autocorner !

Autocorner J.-C. & C. Oberson SA

Route de Neuchatel 4, 1032 Romanel-sur-Lausanne
021/ 731 94 94 - partner.skoda.ch/autocorner

Parce que ma SKODA, je 'achéte la !

Autocorner

——— différent depuis 1990 ——

Record
Distances Catégories Ages dela Nom Prénom Ville
catégorie
. 11:03.2 | MATTENBERGER | NOEMIE BUSSIGNY
Ecoliéres C 9 ans
EcoliersiC etmoins | 14340 TENTHOREY MATTEO THIERRENS
. 10:05.6 | ABDELMOUMENE JADE EVIAN
Ecolieres B
Ecoliers B 10-11 ans
coliers 9:51.5 CANNIZZARO THEO LAUSANNE
2.6 km
2 tours .
el 10:10.5 SAVOYEN CHLOE CHESEAUX
Ecoliers A 12-13 ans
cofiers 9:22.54 KOLLY XAVIER BUSSIGNY
Cadettes B 9:58.0 PITTET MATHILDA ECUBLENS
Cadete B 14-15 ans
adets 8:47.2 POPEA THETIME | CRIS RUN LUTRY
6.8 km Cadettes A
2 tours Cadets A -7 e
) 44:59.8 MAGLIO FIORINA LAUSANNE
Dames Juniors
H P 18-19 ans
ommes juniors 36:16.2 JORDAN ELIAS ECUBLENS
H?)?:\nr::le-zlgo AVAIENS
32:52.1 GRANDJEAN ANTOINE BOTTENS
Dames D30 10390 37:32.53 HREBEC LAURA ILLARSAZ
Hommes H30
102 km I 40:53.8 BERGUERAND LINDA LAUSANNE
3 tour Hommes H40 AR
ours ommes 34:23.0 MARMILLOD YVES LAUSANNE
45:01.5 BOLZONI GABRIELLA MORGES
Dames D50
Hommes H50 50-59 ans
ommes 37:48.0 DIAS JOSE PRILLY
Dames D60 50:15.62 WORTHS JOCELINE LAUSANNE
H HE0 60-69 ans
ommes 41:27.7 | BOGOUSSLAVSKY | JULIEN EPALINGES
Dames D70 1.04:13.27 HUET FRANCOISE PULLY
H F70 70 ans et +
ommes 48:41.87 SCHIBLI ARMIN STEG (VS)
6:8km | Petitparcours Dames | . 31:52.7 DUVOISIN ISABELLE ECHALLENS
2tours  [QECUEPIICEIECHITIES 23:11.96 JEANMAIRE YANNICK Mt s/ROLLE

Cadets B — Nouveau record par THETIME POPEA




MILLIQUET SA

INSTALLATIONS SANITAIRES CHEMIN DE FONTANY 2

PARATONNERRE CASE POSTALE 148
FERBLANTERIE COUVERTURE 1032 ROMANEL-S/LAUSANNE
INFO@MILLIQUET.CH Lo21 312 77 &7
WWW.MILLIQUET.GH FE 021 323 57 15

LE TROPHEE DE
LEMAN RUNNING | s

€

~ EGEBERIT
=




CHALLENGE

Chemin de Praz-Devant 8
1032 Romanel-sur-Lausanne

021 661 3000

osserie-challenge.ch

rosserie-challenge.ch

DU SPORT
VAUDOIS

KREATIFS COIFFURE

DAMES & MESSIEURS
SUR RENDEZ-VOUS

021648 26 36
CH.DUTAULARD 6
1032 ROMANEL

KREATIFS@BLUEWIN.CH

‘ La Coccinelle

RESTAURANT - PIZZERIA

Route de Lausanne 17
1032 Romanel sur Lausanne
021648 1162

} REB3LLION’

Comme un garage

en nettement mieux !

Ch. des Mésanges 2
1032 Romanel-sur-Lausanne
T.:0216531233

Cuisine traditionnelle & spécialités italiennes

Pizxza a emporterdeés chfi2.-

Instita Kocha

La beauté par le sourire

~10% sur le premier rendez-vous

Rue du Centre 6A
i 1023 Crissier

A Travers Romanel
Courses enfants
1,4 km 1 tour

AOmr

WV COO =T >»T

os.offres uniques.

Nous nous réjouissons’

Course adultes
Petit parcours 6.8 km, 2 tours
Grand parcours 10.2 km, 3 tours

D’autres offres
et conseils dans
notre succursale.

Anais Bornoz
Responsable d'agence

Hotelplan
Romanel-sur-Lausanne

En Félezin

1032 Romanel-sur-Lausanne
Téléphone 0216437070
romanel@hotelplan.ch




La classe qui se présentera avec le pourcentage le plus élevé
de coureurs a l'arrivée se verrarécompensee
d'un prix de :

A

_

@ ROMANEL

SUR LAUSANNE

Un grand merci a la commune de
Romanel qui participe a I'achat des
médailles remises a chaque enfant

VALEurope|
soutient{laicourselaitravers




Venez courir en groupe avec vos
collegues ou amis (»7
® / W

www.romelec.ch

e de la 5 Auberge de la Charrue
o

Restaurant, Bar & Terrasse
Salles de séminaire de 10 a 30 personnes

M™ Arijeta Bajrami

Route d’Echallens 1

1032 Romanel-sur-Lausanne
Vous étes plus nombreux ? Ecrivez-nous pour une offre avant le 31 mai
Tél. 021 683 07 07
lacharrue@bluewin.ch
www.aubergedelacharrue.ch

RENAULT
Passion for life
Visilab Romanel
Centre commercial Migros S AND RO
Guy Trolliet
Carmine GELATO AUTO ROMANEL SA

Opticien diplomé
Romanel-sur-Lausanne
Tél: 021 646 56 00

Conseiller de vente

Route d’Echallens 22
1032 Romanel-sur-Lausanne

Téléphone: 021 648 29 53
Portable: 079 408 74 14
c.gelato@auto-romanel.ch

Un grand MERCI aux partenaires qui nous soutiennent :

TN  MIGROS
CASTEL  VAUDQISE

puis 194¢
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Placements-Gestion-Hypothéques-Assurances

www.plagesthy.ch Phlllppe Gay

Rte de Prilly 25 — 1023 Crissier — 079.353.73.73

AMELIOREZ ove | | 40% DE REDUCTION SUR UN
PERFORMANCE
LFJ;
a/m 06 ' QW{ Favititut « %)rr-m
SUCCURSALE DE ROMANEL 2
Chemin des Mésanges, 5

?‘ (O +41 78 209 92 21 ’i

> WWW.ESTHETIQUEROSEMEX.COM 5
- RUE DU COLLEGE 2, 1031 MEX

1032 Romanel-sur-Lausanne
021646 36 72

Interventions 24h/24.7isur7 0800 442 884

PLUS QU'UNE IMPRESSION,
UNE SOLUTION

IRG SARL

Imprimerie Reliure Grand
Ch. de Budron H20

1052 Le Mont-sur-Lausanne
T. 021 634 29 92
info@irg-sarl.ch
www.irg-sarl.ch




